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Finalidad del proyecto 

 

 
La finalidad de este proyecto financiado por la Agencia Vasca de 
Cooperación para el Desarrollo es promover el empoderamiento personal, 
económico y organizativo de las mujeres en situación de exclusión de sectores 
empobrecidos de Mbuji Mayi. Las líneas de intervención son: 
 

1.- Fortalecimiento de la autonomía personal de mujeres jóvenes y adultas 
de Mbuji Mayi  en situación de exclusión, como titulares de derechos, 

mediante procesos de aprendizaje colectivos no formales con enfoque de 

derechos y género. Incluye, programas de alfabetización para mujeres 

jóvenes y adultas según enfoque educación popular, con formación a 

promotoras/es de alfabetización 

 
2.- Fortalecimiento de la autonomía económica mujeres jóvenes y adultas 

de Mbuji Mayi   en situación de exclusión, como titulares de derechos, 

mediante la formación y puesta en marcha de emprendimientos 

productivos sostenibles, con programas de formación  técnico-laboral 

para mujeres jóvenes y adultas, espacios formativos en emprendimientos 
productivos y su impulso y acompañamiento; así como la elaboración de 

planes de negocio y el seguimiento a los emprendimientos. 

 

3.- Fortalecimiento de las capacidades organizativas colectivas de las 

mujeres jóvenes y adultas de Mbuji Mayi para su participación en la vida 
pública y acompañamiento a la conformación de asociaciones de ahorro y 

crédito de mujeres. 
 
Este proyecto transversaliza el enfoque de derechos humanos, 
construyéndose desde la vulneración de derechos que sufren las mujeres a las 
que se dirige la intervención: Derechos sociales, Derechos económicos, 
Derechos de participación social y políticos.  
 

 
  



 

Localización del proyecto 
 

 

El proyecto se desarrolla en los barrios de Tshikama, y Kansele en la ciudad de 

Mbuji Mayi en la provincia de Kasai Oriental, en la República Democrática del 

Congo.  

 
 

  

Socio Local – Association des Religieux des Salesienes Don Bosco 
 

 

El objetivo de la Organización Social Local (OSL) Association des Religieux des 

Salesienes Don Bosco (SDBACC –ASBL) es la promoción de los derechos de la 

infancia y la juventud en RD Congo, desde 1911.  

 

Las acciones de desarrollo impulsadas tienen como objetivo promover una 
mayor justicia social y fortalecer las capacidades de la infancia y juventud 

vulnerable en el ejercicio de sus libertades para garantizar la cohesión social, la 

paz y la dignidad de personas vulnerables: 

 

1) La opción por la infancia en situación de extrema vulnerabilidad, 

marginada y explotada. Preparación para el futuro de la infancia 
ofreciéndoles una educación integral a través de reinserción escolar, 

capacitación técnica y profesional, guardería, primaria, secundaria y 

formación profesional; reunificación familiar y socio profesional. 

2) La dignidad y la protección de los derechos humanos, en especial de la 

infancia, convirtiendo a cada persona en sujeto de su propio desarrollo y 
agente de cambio. 



3) Conservación y protección del medio ambiente, manifestando el 

esfuerzo por actuar siempre con respeto por el medio ambiente. 
 

Con relación a la igualdad de género, trabajan por la defensa de la dignidad y 

protección de los derechos humanos de las niñas y mujeres.  Aspectos como el 

matrimonio infantil, el embarazo precoz, el sistema de dote, la falta de 

autonomía financiera y de decisión en los asuntos del hogar por parte de las 

mujeres son abordados en su proyecto institucional. 
 

LA OSL FMA tiene como prioridad los derechos de las niñas, jóvenes y mujeres. 

Su misión establecida en sus estatutos establece la preferencia por los y las 

jóvenes de barrios más populares, especialmente los más pobres, los que por 

diversas razones tienen menos posibilidades de éxito en la vida y son los que 
corren más riesgos. Se expresa a través de un proyecto de educación integral al 

estilo del sistema preventivo donde destacan los ejes cultural, social y 

comunicativo como base del método educativo. 

 

  
 
 
Población beneficiada 
 

 

600 mujeres, 60 mujeres jóvenes y 30 varones jóvenes.  

 

Titulares de Derechos 

 
Se trabaja con mujeres jóvenes y adultas de los barrios de Tshikama y Kansele 

como titulares de Derechos. Este grupo de mujeres jóvenes y adultas viven en 

condiciones de fragilidad y vulnerabilidad de sus derechos sin acceso a los 

servicios básicos de educación, salud y protección. 

 

Los criterios de selección de las mujeres son: 
 

1.- Situación de extrema pobreza y vulnerabilidad. 

2.- Analfabetismo por la no escolarización o abandono de la escuela en los 

primeros años de escolarización. 

3.- Han sido sujetas a un matrimonio precoz. 



4.- Sometidas a la tradición de atención familiar y sujetas a la voluntad de la 

familia del marido. 
5.- Una relación de sumisión con su marido/pareja. 

6.- Tienen la carga y responsabilidad de conseguir los medios para las 

necesidades básicas de los hijos e hijas: alimentación y educación. 

7.- Sin capacidades técnicas específicas para desarrollar una actividad 

económica u oficio estable. 

8.- No desarrollan una actividad regular o fija para generar ingresos. 
9.- Pocos espacios de participación y encuentro con otras personas de la 

comunidad. 

10.- Capacidad y voluntad para el aprendizaje. 

11.- Compromiso con la transformación de su situación personal y social. 

 
La selección de las mujeres participantes se hace desde un acuerdo colectivo 

comunitario identificando a aquellas mujeres cuya situación de vulnerabilidad y 

extrema pobreza requiere un mayor apoyo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Contexto socio-económico 

 
 

La ciudad de Mbuji Mayi, capital de la Provincia del Kasai Oriental, cuenta con 
aproximadamente 3 millones de habitantes. Más de un 75% de la población está 

constituida por mujeres, jóvenes y niños/as en edades comprendidas entre los 0 

y 25 años, quienes viven en alto nivel de pobreza debido a las condiciones 

climáticas y ausencia de condiciones mínimas sanitarias como agua, electricidad, 

salud, educación, vías de comunicación.  

 
En los últimos años la situación económica ha empeorado profundizando aún 

más estos problemas. Por un lado, la región aún sufre las consecuencias del 

conflicto armado de la ciudad de Kananga, cercana a la ciudad de Mbuji Mayi, 

que tuvo lugar entre inicios del año 2016 y finales del año 2017, y que según 

cifras de la ONU, provocó el desplazamiento de miles de familias, el 
descubrimiento de más de 80 fosas comunes con 40 cadáveres, además de 



violaciones a las mujeres e incluso el asesinato de dos oficiales de la ONU. 

Muchas familias huyeron a la ciudad de Mbuji Mayi y, si bien es cierto, muchas 
lograron regresar a sus pueblos una vez hubo calma, la mayoría decidió regresar 

a Mbuji Mayi, después de comprobar que lo habían perdido todo, además del 

temor de volver a ser victimas nuevamente de una tragedia similar, engrosando 

así el número de habitantes de la ciudad que viven en condiciones de gran 

miseria. 

 
Todos los derechos humanos se encuentran limitados y en muchos casos 

violados por lo que el problema de la pobreza en Mbuji Mayi no sólo es debido a 

la falta de medios materiales y servicios sociales casi inexistentes, sino por la 

limitación en la garantía de los Derechos Humanos por las autoridades (titulares 

de obligaciones) y la imposibilidad del ejercicio y disfrute de los mismos por los 
hombres y mujeres de la zona (Titulares de derechos). Esta situación, unida a la 

grave crisis de valores familiares y la continuidad de costumbres y tradiciones 

injustas, contribuyen en la destrucción de la familia como pilar de la sociedad, 

dejando indefensos a las niñas y niños de Mbuji Mayi.   

 

     
 

Dentro de los aspectos socio – económicos que caracterizan la ciudad de 

Mbuji Mayi se destacan en el área de servicios: 

 
 Acceso limitado al agua potable y la electricidad. Sólo el 5% de la 

población tiene acceso en sus hogares a estos servicios y de forma 

irregular. El resto de la población debe buscar agua en los pocos puntos 

de abastecimiento y en los ríos, caminando diariamente hasta 20 km para 

conseguir llenar un recipiente de agua de 20 litros. En cuanto a la 
electricidad, aquellos que cuentan con un poco más de recursos, logran 

comprar un pequeño panel solar, mientras que los comercios, hospitales y 

otros organismos cuentan con grupos electrógenos.  

 El acceso a la educación es limitado, especialmente para las niñas, y 

la tasa de analfabetismo en la región es de alrededor de 60% en 
promedio.  

 Las estrategias de supervivencia son negativas e incluyen la 

mendicidad, la reducción de la ingesta de alimentos, así como el 

matrimonio precoz, la prostitución y el robo. 



 Altas tasas de desnutrición, 

especialmente infantil, causada por la falta de 
empleo y el aumento del costo de vida. Es 

significativa la malnutrición infantil del 40%. En 

esta zona, la media de hijos/as por familia 

aumenta con respecto a la media nacional, con 

7 hijos/as por familia. 

 La poligamia en Kasai y hogares 
polígamos se enfrentan a un grado 

desproporcionado de vulnerabilidad. En virtud 

de esta situación, muchas mujeres son 

abandonadas con sus hijos, sin ningún recurso, 

ni formación y a disposición de la voluntad de la 
familia del esposo en virtud del sistema de 

“dote”. 

 La infancia de la calle se encuentra en 

aumento. Muchos niños y niñas son rechazados 

de sus familias acusados de brujos y otros 
incluso torturados hasta matarlos. Por otro lado, 

el alto nivel de mortalidad de la zona, 

especialmente de mujeres en el momento del 

parto, ocasionan que los padres busquen una 

nueva pareja, las cuales maltratan y rechazan a 
los hijos e hijas que no son suyos, por lo que 

los muchos niños y niñas son abandonados a su 

suerte o, en otras ocasiones, son los mismos 

niños y niñas que deciden irse de sus hogares. 

Existe un gran número de niños y niñas de la 

calle, dedicándose, en muchos casos, a la prostitución 
 

Vulneración de los derechos de las mujeres 

 

 Las mujeres en Kasai oriental tienen una posición social supeditada a los 

hombres a nivel social, de participación y económica. La discriminación y 
marginalización de las mujeres se evidencia en la vulneración de los siguientes 

Derechos: 

 

 Educación: El acceso de las niñas a la escuela en primaria es paritario 

al de los niños por la ley de gratuidad de la educación primaria. La 
discriminación negativa hacia la niña se constata en los niveles de 

secundaria y universidad. De 51,6% en el nivel primario, desciende a 

27,8% en el nivel secundario y luego a 0,2% para el nivel superior 1 Es 

decir que, según van cumpliendo años, las niñas van abandonando los 

estudios, esto sucede desde los últimos cursos de primaria en 

adelante.  
 

Entre las razones para el abandono escolar de las niñas, además de la 

situación de pobreza de las familias, están el matrimonio precoz, el 

embarazo y asumir la responsabilidad del cuidado del hogar. 49% de 
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las chicas evocó este problema económico mientras que el 36% 

interrumpió sus estudios a causa de un embarazo o matrimonio. El 
DHS (Encuesta Demográfica y de Salud), estima que el 21,2% de las 

jóvenes de 15 a 19 años ya han tenido un hijo o ya han estado 

embarazadas.2 

 

 Empleo: La posibilidad de empleo de las mujeres es muy baja debido 

a su falta de formación y a la precariedad de las posibilidades de 
empleo en la zona. Esto significa que el ingreso mensual medio de la 

mujer es de 17 dólares frente a 29 dólares para los hombres y una 

baja tasa de empleo asalariado (3,1% para las mujeres y 13,0% para 

los hombres)3. 

 
La posibilidad de trabajo de las mujeres está en el sector informal 

improvisado y normalmente en trabajos en los que se encuentran en 

situación de vulnerabilidad: violencias, engaños… 

 

 Participación ciudadana: Debido a la concepción de que la mujer 
debe ocuparse de la casa su participación social está muy condicionada 

y limitada. La participación política es marginal. 1 mujer en los 10 

ministerios del gobierno provincial. 

 

Violencia de género 
 

El uso de la violencia contra las mujeres está normalizado. El índice de 

aceptación de la violencia de género es del 74,8% de las mujeres y 59,5% 

de los hombres entre 15 a 49 años. 
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