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Beste kopuru bat

ZENBATERO: [ | HILERO [ | HIRUHILABETERO [_| SEHILABETERO
[ JURTERO [ | BEHIN BAKARRIK

3°€ rekin Guatamalan

iristeko zdilak diren

7°€ rekin 5 Kidez osatutako
Guatemadldko familia batek aste

zonaldeetako bi emakume
indigena alfabetizatu daitezke.

oso baterako oinarrizko elikagaiak

eta edateko ura lor ditzake.
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[] B. SANTANDER-EN SARTU/TRANSFERENTZIA EGIN:
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hezkuntza eraldatzailearen alde

172 kodea
900 831218

InteRed-en ekimen eta kanpainei buruzko informazioa jaso nahi dut H
L] P ! www.intered.org

Jakinarazten dizugu, Europako Legebiltzarraren eta Kontseiluaren 2016ko apirilaren 27ko 2016/679

Araudiaren (EB) arabera, zure datuak Harpidedunen fitxategira gehitu ditugula, InteRed Fundazioa jabe
duena, IFK G80468564, DBEA-n izena emandakoa eta helburutzat eskatutako informazio orokorra era e

baimenduan bidalia izan dadin harpidetzak ku ena. Zure datuak ez zaizkio inori emango, legez

alderantzizkoa der an. Informazio a aitortzen duzu eta z ubideak InteRed |

[ Fundaziora ida r < onde de Matamala 3, 28028, Madrid, ala rgpd@intered.org. Datu l“\
A babesari buruzko informazio zehat: www.intered.org/pol de-privacidad H :\
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Eskaneatu eta bidaﬂéﬁgﬁiﬁ&rri hau donantes@intered.org helbidera, ala sobre
@ batean sartu, zigilu-bat ipini eta bidali ondorengo honetara: ¢/ Vizconde de

Matamala 3 - 28028 Madrid.
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BIZITZA GAUZA OSO TXIKI BATEAN

“ Gure blharko elikagaia eta mantenua diren

haZ|en ekmzpena eta salerostea, furitsezkoa

EDOTA ANIMALIENTZAKO ELIKAGAIA,

SORTZERA ETA ZENBAT ETANOLA

/4 Ny,

N 4

”‘ éuzfl honl teknologien monbpolioa, lur alHaehln

badizkiogu, nahiz eta Lurrak bere 7. Ooﬁiailé /
»__I_:r)lztanleok behaf ditugunehkagal guztien bikoitza

124 MILOI PERTSONA INGURUK GOSE
. LARRIA PAIRATZEN DU MUNDUAN.
' EZ JANARI GABEZIAREN ONDORIOZ,
ESKUBIDE GABEZIAREN ONDORIOZ
BAIZIK. ELIKADURA OINARRIZKO GIZA
ESKUBIDE BAT BAITA.

MUNDUKO ARTOA KONTROLATZEN DUTE
ETA BERAIEK ERABAKITZEN DUTE EA ARTO |
GUZTIAREN ZENBAT IZANGO DEN PERTSONA |

ZENBAT BIDERATUKO DEN GOZAGARRIAK

I LORTZERA. I

24/ 10/ 18 19: 45

{ InteREd-—ek bultzatutako “Zaintzak biziz, errealitatea \\\

IZITZAREN ZAINTZARAKO ELIKADURA |

3 ;’ era!datu" kanpainak, ondasuna eta me;l@tua BURUJABETZA HERRIEK, BEREN ELIKADUIJA

.

e\'dlgunaan ezartzen di
N zalanﬁzan |artzer| d K Zer jan dezakeen etzrﬁork jan ERANTZUNEZ, ELIKAGAféI DAGDZKIEN EKOIZPEN,
ere ezin duen If

‘eredu sombéitanomﬂoa, “BEHARRIZANEI ETA BEHARRIZAN KULTURALEI

K akltzen duen merkatua, hain zuzen. ZIRKULAZIO ETA KONTSUMO POL}"HKE[ BURUZ
il ERABAKITZEKO DAUKATEN-ESKUBIDEA DA.

InteRed-ek Bizitzaren Zaintzarako Elikadura -
Burujabetza defendatzen du eta, beste batzuen 65 E /

artean, Guatemalako El Quiché-ko emakume - '

nekazari indigenen proiektuari laguntzen dio.
Emakume hauen aldarrikapenak ondorengoak

dira: beraiek hazien inguruan dauzkaten
jakintzetatik abiatuz, bertokoa eta ekologikoa ORAIN, ZURE PLATEREAN ZER DAGOEN IKUSTEN IKASI
- ETA... ZAINDUZ JAN!
ertoko laborantzatik dator ala mundua zeharkatu du
e mahaira iristeko? {
duktu ekologikoa al da?
oko hazi emangarrietatik datok ala Iaborantza
— transgenikotik? N
- Ontziratu gabe erosi zenuen ala plastikotan bildurik eta
iraunarazle eta gebigarriz beterik?

diren nekazaritza eta elikadura motak; uraren
ustiapena; eta lurraren emankortasunaren
mantenua, nahiz eta beraiek lurraren \g,,
%16,29aren jabe besterik ez diren. \
Guatemalan biztanleriaren %53ak desnutrizio
kronikoa pairatzen du eta biztanleria
indigenaren %45a muturreko pobrezia egoeran
bizi da. Gainera, elikagai gutxi dagoenean,
emakumeak eta neskatilak izaten dira jan gabe | »ESPEKULAZIOR&K‘O SALGAI BEZALA U[.. :
geratzen direnak. ‘ EREDUARi LAGUN DIEZAIOKEZUIl )
INGURUGIROAR O JASANGARRIA E:tA ,NERO
Proiektuen bidez, maia emakumeen banakako ALDETIK ZUZENA DEN KALITATEZKO ELIKADGRA BAT
eta taldekako burujabetza prozesuak indartzen Y BULTZA DEZAKEZU.

dira, autonomia ekonomikoa, parte-hartze
politikoa eta alfabetatzearen bitartez. Bl PROPOSAMEN DAUZKAGU ZURETZAKO:

Haziak eman zaizkie emakumeei, beraiek - AUKERATU ELIKAGAI FRESKOAK, TOKIAN
ugaldu ditzaten hala nola beren erosketekiko e EKOIZTUTAKOAK, BERTOKOAK ETA SASOIKOAK.

menpekotasuna txikiagoa izan dadin; hazitokiak
eraiki dira material birziklagarri, kosturik Bl - GURE LANARI LAGUNDU DIRU-LAGUNTZA BATEN BIDEZ,

gabeko eta jasangarriekin; eta zerba, piperra,
txilea, martorria, azalorea, indaba, guiskila,

artoa, tomateak,... landatzen dihardute. Inte Red 2 @
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