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EN los Ultimos anos, y de
forma mds clara a raiz de
la crisis mundial del SARS-
CoV-2, se ha puesto de ma-
nifiesto la necesidad de una
forma nueva de hacer cien-
cia mucho mds centrada
en dar respuesta a los pro-
blemas globales en la cual
la cooperacion, la difusidon
y la accesibilidad al cono-
cimiento sea mds demo-
crdtica. Esta nueva forma
de entender y practicar la
ciencia, frente a un concep-
to mds convencional de la
generacion y distribucion de
conocimiento restringidos a
los espacios de los dmbitos
académico y cientifico, eslo
que se viene denominando
ciencia abierta.

Dentro de esta hay numero-
sas propuestas, como la de
la Red de Ciencia Abierta
y Colaborativa para el De-
sarrollo que plantea unos
principios fundamentales
en la ciencia: conocimiento
como bien comun, justicia
cognitiva, apertura situada,
derecho a la investigacion,
colaboraciéon equitativa,
infraestructuras inclusivas vy
desarrollo sostenible.

Como un ejemplo de esta
forma innovadora de ge-
neracion y apropiacion de
conocimiento utilizando na-
rrativas, se ha propuesto lo
que desde la ONGD InteRed
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hemos denominado Labo-
ratorios de Narrativas Trans-
formadoras (en adelante,
LNT). Estos laboratorios son
metodologias activas y di-
ndmicas que fomentan la
creatividad, promueven el
autoconocimiento, la crea-
cion y la generaciéon colec-
tiva de conocimiento para
reflexionar sobre problemas
vinculados a las necesido-
des reales de las personas
que parficipan y, generar
conjuntamente soluciones o
formas de afrontarlos.

Asi, en un andlisis realizado
en 2022 en el marco del Pos-
grado de Innovacion para
la Transformacién Social y
Ambiental (INGENIO — CSIC/
UPV) sobre los LNT, se apun-
taba a que estos son una
experiencia que podria en-
cuadrarse en los principios
de la ciencia abierta y cola-
borativa ya que suponen:

O La creacion colectiva de
conocimiento sobre proble-
mdaticas conectadas con las
realidades, aportando solu-
ciones para el bien de la co-
munidad.

OLa presencia de un trabajo
colaborativo construido des-
de el didlogo, las relaciones
horizontales y el consenso.
OEl protagonismo de las per-
sonas que participan, po-
niendo en valor la diversidad
de identidades y el bagaje
experiencial y vivencial.
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intercambio de soberes y
reflexiones entre Guatemala -

Espafia, a través de la técnica del

LABORATORIOS DE I

NARRATIVAS

TRANSFORAMDORAS

Hed2

0
coMo RECURSO EDUCATIY

Ejemplos de formatos de los Laboratorios de Narrativas Transformadoras (LNT).

OLa facilitacion del acceso
a herramientas y recursos
que favorecen su implico-
cion y la co-creacion con-
junta de narrativas y discur-
SOS.

OTener la mirada puesta en
la repercusion en espacios
comunitarios méas amplios.

Esto entronca directamente
con la vision de InteRed de
la educaciéon transforma-
dora de “impulsar procesos
de ensenanza-aprendizaje
que contribuyan a garanti-
zar el derecho a la educo-
cion, comprendida como
un bien comun, para todas
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las personas y comunidades
del mundo, con una mirada
humanista e inclusiva, que
reconoce y valora las diver-
sidades de todo ftipo” (IV
Plan Estratégico 2020-2024.
InteRed, 2020) y de cdmo
promoverla, a través de me-
todologias activas y participa-
tivas que tengan en cuenta el
contexto social como lugar
de aprendizaje; el andlisis cri-
tico de la realidad; la partici-
pacién en el proceso y en la
toma de decisiones (de todas
las personas y colectivos im-
plicados) y el reconocimien-
to del valor de la experiencia
contrastada” y que, ademds,
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pretenden “promover el au-
toconocimiento y el deso-
rmollo personal, las acciones
participativas y dialdgicas, el
andilisis y la investigacion de la
realidad desde el aprendizo-
je colectivo y la construccion
conjunta de pensamiento.
(Posicionamiento de Educao-
cion de InteRed. Por una edu-
cacion fransformadora. Inte-
Red, 2019).

En la experiencia de InteRed
sobre facilitacidon de proce-
sos parficipativos de apren-
dizoje se ha constatado que
se logran aprendizajes signi-
ficativos y de mayor calado
cuando el alumnado es pro-
tagonista activo en todo el
proceso de generacion de
habilidades, conocimientos y
actitudes y cuando ese pro-
ceso gira en torno a temdti-
cas que estén conectadas
con sus vidas reales y/o con
sus inquietudes y necesido-
des.

Desde este enfoque, InteRed
lleva trabajando con jovenes
desde hace mds de cuatro
anos en la campana para la
prevencion de las desigual-
dades de género y de las
violencias machistas, consi-
deradas como un problema
social grave para un 73% de
las chicas y un 54% de los chi-
cos (Barometro de Juventud y
Género 2023. Fundaciéon FAD
Juventud, 2024).

En este frabajo en diferentes
dmbitos educativos y me-
diante procesos de reflexion
y de movilizacion se ha pues-
to de relieve la importancia
de generar espacios parti-
cipativos para promover la
toma de conciencia de los
y las jbvenes como agentes
de cambio social y para fa-
vorecer una vision mds am-
plia de las desigualdades y
de las violencias machistas y
de sus causas estructurales y
globales.

En esta linea de trabagjo es
en la que operan los Labo-
ratorios de Narrativas Trans-
formadoras (LNT), como una
propuesta nueva e innova-
dora en el tfrabajo educati-
vo de InteRed para generar
con jovenes pensamiento
critico y construccion colec-
tiva de discursos y narrativas
mediante el uso de técnicas,
metodologias y herramien-
tas que favorezcan la par-
ticipaciéon, la colaboracion
y la creatividad en torno a
una temdtica.

Estructura de los LNT

Tal y como se apuntaba en
el apartado anterior, des-
de InteRed entendemos los
Laboratorios de Narrativas
Transformadoras como pro-
cesos creativos y participati-
vos orientados a la reflexion
y a la generacion de discur-
sos y narrativas criticas para
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desmontar y combatir las
desinformaciones, los este-
reotipos, los prejuicios y los
discursos de odio y negacio-
nistas; por medio de la crea-
cion de contenidos comu-
nicacionales en diferentes
soportes y formatos. En con-
creto a fravés del PodCast,
el Fanzine, el FotoVoz y el Vi-
deo Participativo.

Ejemplos de formatos de los
Laboratorios de Narrativas
Transformadoras (LNT)

Los procesos diddcticos que
parten de este marco meto-
doldgico se suelen estructu-
rar en cuatro fases bien dife-
renciadas:

FASE I. Seleccion de la
problemdatica. Proceso de
investigacion y reflexion

En esta fase inicial, y a partir
de las inquietudes del grupo
de alumnado, se seleccio-
na la problemdtica sobre la
que se va a trabajar. Para
ello, se puede realizar una
sesion previa sobre discursos
de odio y negacionistas, to-
mando como referencia la
Guia diddctica. Pensamien-
to _critico y prevencion de
discursos _negacionistas en-
fre la juventud.

Una vez seleccionada la pro-
blemdatica, se plantean dife-
rentes actividades para acti-
var la reflexion y el didlogo en
torno a la misma, para poder
conocer con mayor profun-
didad el tema en cuestion.
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Para ello, se pueden realizar
talleres reflexivos, tertulias
literarias, bibliotecas huma-
nas, video férums, procesos
de enftrevistas, grupos de in-
vestigacion, itinerarios inter-
pretativos, etc.

FASE Il. Acercamiento a la/s
herramienta/s y recurso/s
comunicativo/s

En esta fase se explican y
se describen, mediante se-
siones tedrico-prdacticas, las
diferentes herramientas vy
recursos comunicativos con
los que se puede trabajar.
En concreto, desde InteRed
trabajamos con el Fanzine,
el PodCast, el video partici-
pativo y el FotoVoz.

sEn qué consisten estos re-
cursos? 3Qué conocimien-
tos, herramientas o pro-
gramas se necesitan para
poder utilizarlose 3Qué co-
sas se deben tener en cuen-
ta a la hora de plantear un
proceso creativo?, etc.

FASE Ill. Generacién de con-
tenidos y creacién de los

productos comunicativos

Esta es la fase creativa del
proceso donde el alumna-
do decide codmo quiere en-
focar el producto comuni-
cativo (revista, programa de
radio o exposicion) y genera
todo el contenido. En fun-
cion del tipo de herramien-
ta, este proceso creativo se
podrd realizar de una mane-
ra u otra. Ejemplos: entrevis-
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“Desde InteRed entendemos los Laboratorios de Narrativas
Transformadoras como procesos creativos y participativos
orientados a la reflexion y a la generacion de discursos
y narrativas criticas para desmontar y combatir las
desinformaciones, los estereotipos, 10s prejuicios
y los discursos de odio y negacionistas”
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tas, elaboracion de dibujos,
fotografias, un guion etc.

FASE IV. Difusién y evalua-
cion de los productos co-
municativos

Esta es la Ultima fase del pro-
ceso, donde el alumnado pre-
tende dar a conocer el pro-
ducto que ha generado en el
marco del proceso, a través
de las redes sociales y de ofras
vias de comunicacion, en fun-
cion nuevamente del recurso
comunicativo  seleccionado
(orograma de radio, revista,
exposicion o video).

Una vez readlizada la difu-
sion y presentacion publica
del recurso, es conveniente
plantear un proceso de cie-
e y evaluacion, tanto del
proceso en si mismo como
del producto o resultado.

Algunos ejemplos de LNT
Desde InteRed hemos esta-
do acompanando, durante
los Ultimos tres anos, diferen-
tes procesos educativos uti-
lizando el modelo pedago-
gico anteriormente descrito,
trabajondo con alumnado
de diferentes etapas edu-
cativas, incluyendo ESO, Ba-
chillerato y Ciclos Formativos
de Grado Superior.

A modo de ejemplo, he-
mos estado trabajando con
el alumnado del Ciclo For-
mativo de Promocién de la
lgualdad de Género del IES
Jordi de Sant Jordi, generan-

do productos y contenidos
criticos y reflexivos utilizando
todos los soportes descritos.

Con relaciéon al Fanzine, po-
driamos senalar el monogra-
fico Akelarre Pa ke' ladren
(2023), que gira en torno al
androcentrismo y la invisibi-
lizacidon de las mujeres en la
ciencia y en otras dreas del
conocimiento, o el recopilo-
torio de textos (literarios, poé-
ticos, reflexivos, etc.) Aba-
nico de Guerra (2021), que

aborda el tema de los cuida-
dos y su vital importancia en
la estructura de la sociedad.

En cuanto al PodCast, po-
driamos senalar los progra-
mas Desubicades (2021) y En
mala _pena (2022). En ellos,
se abarcan cuestiones tan
dispares como la relacién
entre publicidad y los cdno-
nes de bellezaq, las relaciones
humanas en la era digital, el
tratamiento medidtico de las
mujeres con diversidad fun-
cional o la interseccion mujer
y salud mental.

En lo que respecta al video
participativo, contamos con
varios contenidos audiovi-
suales participativos gene-
rados en torno a la campa-
na Toca Igualdad y que nos
llevan a reflexionar sobre
cada uno de los ejes tema-
ticos que componen dicha
campana: prevencion de
violencias (Cudntas veces),
educacion afectivo sexual y
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https://intered.org/es/recursos/guia-didactica-pensamiento-critico-y-prevencion-de-discursos-negacionistas-entre-la
https://intered.org/es/recursos/guia-didactica-pensamiento-critico-y-prevencion-de-discursos-negacionistas-entre-la
https://intered.org/es/recursos/guia-didactica-pensamiento-critico-y-prevencion-de-discursos-negacionistas-entre-la
https://intered.org/es/recursos/guia-didactica-pensamiento-critico-y-prevencion-de-discursos-negacionistas-entre-la
https://www.flipsnack.com/EAE5D9EEFB5/fanzine-25n.html
https://www.flipsnack.com/EAE5D9EEFB5/fanzine-25n.html
https://www.ivoox.com/podcast-desubicades_sq_f11543198_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-en-mala-pena_sq_f11113273_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-en-mala-pena_sq_f11113273_1.html
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amor romdntico (Que no et
conten contes) o cuidados
(Murs invisibles).

Por Ultimo, y en lo que se re-
fiere al soporte comunicati-
vo del FotoVoz, podriamos
senalar la generacion par-
ticipativa de la exposicion
Tejiendo voces, en el marco
de un proceso de intercam-
bio de saberes y reflexiones
promovido desde InteRed
con la colaboracion de un
grupo de alumnado del IES
Jordi de Sant Jordi (Valen-
cia), otro grupo de alumna-
do del IES Enrique Tierno Gal-
vdan (Moncada) y un grupo
de mujeres pertenecientes
a la asociacion EPRODEP
(Guatemala), organizacion
local de InteRed en el Sur
que trabagja la prevencion
de violencias machistas des-
de una perspectiva comuni-
taria y reparadora.

1. Imagen del proceso de ela-
boracidn del video participativo
con alumnado del IES Jordi de
Sant Jordi (Valencia).

2. Presentaciones publicas de
los videos participativos elabo-
rados por alumnado del IES Jordi
de Sant Jordi (Valencia), en el
propio centro y en el Centro Mu-
nicipal de Juventud Els Orriols.
3. Imagenes del Fotovoz reali-
zado por alumnado IES Enrique
Tierno Galvan (Moncada) y un
grupo de mujeres de EPRODEP
(Guatemala).
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https://www.youtube.com/watch?v=SwMisRUGsf4
https://www.youtube.com/watch?v=SwMisRUGsf4
https://www.youtube.com/watch?v=5x0oeMjRZhI

